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• ПАРТНЕРЫ: 

❖ Министерство Здравоохранения Республики Узбекистан

❖Республиканский Центр по борьбе со СПИД МЗ РУ 

❖Все областные Центры по борьбе со СПИД

❖НИИ вирусологии МЗ Республики Узбекистан

❖СИБ МЗ Республики Узбекистан

❖МЭС, ВОЗ, UNICEF, UNAIDS, ОД Юксалиш и другие ННО

❖Хокимияты всех областей Республики Узбекистан

❖Ассоциация Инвалидов Узбекистана

❖Фармацевтические компании
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Противораковое Общество Узбекистана является одним из первых ННО в 
Узбекистане. ННО «ПРОУз» получил официально юридический статус  30 
сентября 1993г. Со дня создания Противоракового Общества Узбекистана 
деятельность его была направлена на распространение среди населения знаний о 
паллиативной помощи - издание брошюр, книг, оказание медицинских и 
социально-психологических услуг в созданном под эгидой Общества  
Медицинском Центре "MADJIK".

Сотрудниками Противоракового Общества впервые в Узбекистане была 
разработана и внедрена в производство импортозамещающая Тест -система для 
определения антител к вирусу ВИЧ "Пептоскрин -2", которая успешно 
потреблялась с 1991 по 2010 годы всеми  Центрами СПИД и лабораториями 
Республики Узбекистан.  Реализованы гранты от Кaунтерпарт Интернейшнл
(USAID), Фонд Сороса - Институт Открытое Общество (USA), Helpthehospice
(UK). Сотрудники Общества  прошли обучение по паллиативной помощи ЛЖВ в 
Центре хосписной и паллиативной помощи г. Брасово (Румыния)
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В 2011 году нами в рамках проекта Глобального Фонда по борьбе со СПИД, 
туберкулезу и малярией был реализован проект «Паллиативная помощь ЛЖВ в г. 
Ташкенте». 
С 2012 году нами расширена деятельность во всех регионах  Республики 
Узбекистан и  в рамках проекта Глобального Фонда по борьбе со СПИД, 
туберкулезу и малярией был реализован проект «Расширение масштабов 
предоставления паллиативной помощи и формирования приверженности к АРВТ 
через мобилизацию сообщества ЛЖВ в Узбекистане».
ПРОУз при партнёрстве с Центрами по борьбе со СПИДом впервые в Узбекистане 
создал Мультидисциплинарную команду (МДК). В составе МДК врач, психолог и 
социальный работник (консультант «равный равному») из числа ЛЖВ в том числе 
и из КГН. 
С октября 2021 г в первые создан Мобильный МДК в составе врач, медсестра, 
социальный работник (консультант «равный равному») и водитель с личным авто.
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Противораковое Общество Узбекистана участвует в реализации проекта 
Глобального Фонда для борьбы со СПИД, туберкулезом и малярией в 
Узбекистане с 2011 года.
Контракт№1 о гранте Глобального Фонда : UZB-C-RAC подписан между 
Республиканским центром по борьбе со СПИДом и Противораковым Обществом 
Узбекистана на период 01 июля 2021 года по 31 декабря 2024 года. 
Контракт№2 о гранте Глобального Фонда : UZB-C-RAC (C19RM-2021) подписан 
между Республиканским центром по борьбе со СПИДом и Противораковым 
Обществом Узбекистана на период 01 октября 2021 года по 31 декабря 2023 года. 
Цель проекта: «Расширение масштабов предоставления паллиативной помощи 
ЛЖВ и формирование приверженности АРВТ через мобилизацию сообщества 
ЛЖВ»
Оплачиваемый штат Общества составляет 150 человек. Из них 80 чел. являются 
из числа ЛЖВ и в том числе КГН. 



❖Менеджер проекта 

❖ Координатор 

❖ Юрист 

❖ Финансист 

❖ МиО специалисты

По Республике Узбекистан сформирован штат сотрудников из 150 чел.

❖Врачи 

❖ Психологи

❖ «Аутрич» работники (Равные консультанты из 

числа ЛЖВ)

❖ Медицинские сестры

❖Водители 
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❖ Сформированы 18 стационарных мультидисциплинарных команд и 14 Мобильных 
мультидисциплинарных команд во всех регионах Узбекистана.

❖ Предоставление паллиативной (медико-психосоциальной) помощи ЛЖВ и их 
близким и формирование приверженности АРВТ по всему Узбекистану

❖ Выездом охватывают потерянных клиентов, отказников, тяжело больных, тех кто не 
имеет возможности приходит в Центр по борьбе со СПИДом по разным причинам 
(состояние здоровья, отсутствие финансов, семейное положение, стигми
дискриминации и т.д.).

❖ Сопровождаем по вопросам оформлении пенсии, пособии, документов, в мед 
учреждении, отправка АРТ терапии мигрантам как внешним так и внутренним, в 
некоторых регионах при сотрудничестве с ОЦ передают АРВ препараты 
заключенным через родственников или через врачей МДК. Проводим ГВ и ГП, 
регулярно через телефонные звонки отслеживаем ментальное и физическое 
состояние клиента.
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❖ Организовываем тренинги для сотрудников МДК по предоставлению 
паллиативной помощи ЛЖВ и формированию приверженности к АРВТ

❖ Разработано и адаптировано методическое пособие – стандарты 
предоставления паллиативной помощи ЛЖВ и их близким

❖ Обеспечены все МДК сумками – укладками для оказания паллиативной 
помощи и сумками – укладками для экспресс –тестирования

❖ Проводим группы взаимопомощи и групп поддержки для ЛЖВ

❖ Проведены за 2022 г 283 ГВ , ГП для детей, подросткам, взрослым и посетили 

эти группы 2061 ЛЖВ

❖ Предоставляем гуманитарные помощи сотрудникам МДК, для ЛЖВ 
и их близким по всему Узбекистану с помощью партнерских организаций
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❖ Разработали и выпустили информационный материал для ЛЖВ и их близких:

«Памятка об АРВТ для людей, живущих с ВИЧ”

«ВИЧ и беременность» 

«ВИЧ и оппортунистические заболевания»

«Право и ВИЧ» 

«ВИЧ и вирусные гепатиты В и С»

«Питание при ВИЧ-инфекции»

«ВИЧ и Туберкулез» и другие.

❖Для удобства и снижения стигматизации пациентам эти же ИОМы передаются в 

электронных вариантах на Мобильные телефоны и на эл почту.
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В 2022 году фактический охват услугами стационарного МДК первичных ЛЖВ –
16 462
- Мужчин – 8701
- Женщин – 7761
- Молодёжь– 3325
- Дети – 219
Повторные обращения ЛЖВ за услугами – 9727 ЛЖВ
С помощью сотрудников МДК мотивированы на приёма АРВТ – 3817 ЛЖВ, 
повторно начали – 1325 чел.

Юридической услугой МДК было охвачено 557 чел

Услугами МОБ МДК было охвачено первичные ЛЖВ за 2022г – 9124
С помощью сотрудников Моб МДК впервые начали приём АРВТ – 451 ЛЖВ
Количество потерянных ЛЖВ которые нашли с помощью МОБ МДК – 173 ЛЖВ. 
Анализы: В/Н и СД4 – 4662, Вирусный Гепатит В и С – 835, COVID19 – 3382.
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❖В рамках усиления потенциала (обучение, внедрение новых подходов, обмен опыта и навыков силами 

самих сотрудников и сообщества , материально-техническая база) еженедельно проводятся ZOOM 

конференции, где участвуют все сотрудники МДК всех регионов Республики и обсуждаются все 

насущные вопросы касающиеся проблем реализации проекта. Так же проводится ZOOM WEBинари для 

повышения квалификации сотрудников МДК
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Сумка-укладка
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❖В аспекте психологической 
поддержки ЛЖВ наряду с 
психологами в МДК, 
созданы группы ЙОГИ с 
профессиональными 
тренерами, которые обучают 
основам ЙОГИ и оказывают 
психологическую  помощь 
ЛЖВ , а также  сотрудникам 
МДК в случае 
профессионального и 
эмоционального выгорания. 
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❖ Обществом организован Центр 
психического здоровья для детей и 
подростков в составе нейропсихолог, 
дефектолог –логопед, психиатр, 
которые оказывают услуги детям и 
подросткам с ЛЖВ при нарушении 
психического здоровья . 
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❖В офисе ПРОУз было проведено 
информационно - развлекательная игра 
"КВИЗ". Мероприятия организовали 
ПРОУз совместно с ПРООН. 
Участвовали активисты ассоциации 
инвалидов и студенты ВУЗов. Цель 
мероприятия- профилактика ВИЧ 
инфекции. Автор идеи и организатор 
наш сотрудник Алимов Алишер. 
Поздравляем его с успехом. Также 
благодарим всем кто участвовал и 
помогали провести это мероприятие. 



❖Сотрудники Противоракового Общества Узбекистана успешно завершили программу стипендий по наращиванию 
потенциала лидеров гражданского общества в области достижения «Целей Устойчивого Развития ООН» в 
развивающихся странах (онлайн) Корейского агентства международного сотрудничества

❖Цель программы - воспитание ключевых лидеров, которые могут внести свой вклад в экономическое и социальное 
развитие стран-партнеров, взаимодействие с организациями гражданского общества
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❖ Сотрудники Противораковое Общество Узбекистана своими силами прошли отбор на тренинг 
Общенационального Движения «ЮКСАЛИШ» - Школа ННО

❖На тренинге приняли участие 20 представителей ННО из разных регионов Узбекистана

❖Цель - повышение потенциала и квалификации представителей ННО по основам организационного 
развития, создание площадки для обмена опытом и лучшими практиками (в частности, в области написания 
и управления проектами, фандрайзинга и краудфандинга)
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включите 5 ключевых рекомендаций по 
теме, которую вы представляете.



БЛАГОДАРЮ ЗА ВНИМАНИЕ!
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