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Curriculo: Programa de Bolsas Mark Wainberg

ESTRUTURA

1. Epidemiologia
e Aepidemia do VIH e SIDA a nivel global e regional
e Aspectos socio-culturais do VIH e SIDA (migracdo, pobreza, local de trabalho,
estigma e discriminagcdo)
e Interacdo com as doencas ndo transmissiveis e o envelhecimento
e Integracdo do HIV nos cuidados de saude universais

2. Prdtica clinica
e Estratégias de prevengdo e cuidados
o Gestdo terapéutica e monitorizagdo do VIH e SIDA
e Interface com outras DST e VTS
e Cuidar de pessoas que vivem com VIH e SIDA (bem-estar, social, psicoldgico)
e Prestagdo de servicos diferenciados com foco nas populacdes-chave
e Formacgdo clinica e auditoria
e Doencas ndo transmissiveis
e (Gestdo das infecgdes associadas ao VIH
e Resisténcia aos medicamentos anti-retrovirais
e Controlo das infeccoes
e Gestdo dos antibidticos
e Doencas relacionadas ¢ idade
e Toxicidades medicamentosas
e Intervencdes farmacoldgicas
e Populagdes-chaves

3. Investigacdo
e Metodologia de pesquisa, incluindo ensaios clinicos e andlise de coorte
e Impacto da investigacdo
e Avaliacdo da investigacdo
e Redacdo de propostas de investigacdo e bolsas
e Responsabilidade social e ética

4. Desenvolvimento de politicas e defesa
e Principios de desenvolvimento de politicas
e O processo e o conteudo de uma politica de VIH e SIDA
e Intera¢do com as ONG e os grupos de defesa dos doentes
e Integracdo do VIH na saude global
e O impacto macroecondmico geral do VIH e SIDA



RESULTADOS

Ao concluir com éxito o programa abrangente da bolsa, os bolsistas receberdo formacdo como
especialistas em VIH e SIDA. O programa proporciona:

Exposicdo a diferentes sistemas de gestdo e cuidados;

Gestdo do VIH e de doencas ndo transmissiveis em diferentes contextos;

Compreensdo de ensaios, coortes e estudos de casos e relatérios de auditoria publicados;
Orientagdes sobre como se candidatar a uma bolsa de investigacdo;

Orientagdes sobre como redigir textos de investigacdo, auditorias, relatérios de casos e
como os publicar;

Apresentacdo de uma investigacdo original (por exemplo, apresentacdo de um resumo
numa Conferéncia);

Conhecimento da epidemia de saude a nivel global, impacto econdmico e principais
impulsionadores do financiaomento da luta contra o VIH

Contacto e colaboragcdo com as ONG e 0s grupos de defesa dos doentes;
Compreensdo das novas vacinas e investigacdo para encontrar a cura;

Distincdo entre populagdes-chave e as suas necessidades;

Um resultado essencial do programa de bolsas é o diploma em VIH numa universidade no
pais anfitrido.

MODOS DE ENSINO

Ensino presencial

Reunides regulares com os mentores

Desenvolvimento de projetos de investigacdo

Trabalho em clinicas/enfermarias

Teleconferéncias e e-learning

Participacdo na Conferéncia Internacional sobre a SIDA e na Conferéncia da IAS sobre a
Ciéncia do VIH

Projetos que permitem aos alunos aplicar os conhecimentos, competéncias e atitudes
aprendidas
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