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A epidemia de HIV/AIDS como 
sindemia
 O HIV/AIDS se dissemina e impacta em corpos 

individuais e coletivos em sinergia com uma série de 
outros agravos físico-clínicos e sociais.

 A Terceira Epidemia: epidemia de estigma, 
preconceitos e discriminação em interação com a 
infecção e o adoecimento.

 Fatores como a pobreza, racismo, opressão de gênero, 
violência urbana, homofobia, criminalização da 
transmissão do HIV em sinergia dificultam a 
prevenção e o tratamento.



A resposta deve integrar dimensões 
individuais, sociais e programáticas

 Dimensão individual:  ex: nível de informação, 
relações interpessoais, nível de adesão.

 Dimensão social: ex: ambiente cultural favorável à 
prevenção e ao tratamento. 

 Dimensão programática: ex: promoção e defesa dos 
direitos humanos, disponibilidade e acesso universal a 
insumos e medicamentos.



Conclusão
 A resposta não deve ser isolada, mas integrada.

 Risco x condições de vulnerabilidade.

 Populações mais vulneráveis x populações-chave (qual 
terminologia inclui o cidadão e não apenas o controle 
do risco?

 Direitos Humanos e solidariedade como princípios 
fundamentais da resposta ao HIV.


